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Optifibre

Pot van 250 g

• Orale medische voeding in poedervorm, op basis van

100% oplosbare en fermenteerbare vezels (prebiotica), als

aanvulling op de voeding

• Reguleert de darmtransit: aangewezen bij constipatie

en/of diarree

• Smaak: neutraal

• Verandert niets aan de geur of consistentie van de drank

of maaltijd

• Glutenvrij

• Kenmerken: per 100 g poeder: 323 kcal

• Dosering: 1 afgestreken maatlepel van +/- 5g bevat 4g

oplosbare vezels

• Aanbevolen dosering: 5 tot 25 g Optifibre per dag of

zoals aanbevolen door uw arts

• Verhoog geleidelijk je dagelijkse inname

• Verdeel je inname over de dag, met een maximum van 1

maatschep per maaltijd
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